
(재)은평문화재단 문화강좌

2026년 3학기 강좌 강의 계획서

강사명 정기연      

강좌명 동양사상과 생활 역학 (초급) 강의 시간
수 14:10~15:40

(90분)

강습대상 성인 수강료 90,000원(3개월)

강좌실 제3강의실 정원 15명

강의방법 ◯ 대면강의

강좌소개 ◯ 음양오행의 생극제화를 바탕으로 개인의 사주 정보를 파악한다

기대효과 ◯ 사주를 실제로 접하고 분석 파악하여 배우는 이에게 정서적인 도움을 줄 수 있다

방역운영

계    획

◯ 마스크 의무사항 아님 

◯ 자주 손씻기

◯ 대화 자제

개인준비물 ○ 개인준비물 : 교재(정석명리학개론/박영사), 노트, 필기구

기타사항



□ 상세내용
주별 주제 강의내용 준비물 소요시간

1
○ 동양사상과 
명리학

▷ 동양사상과 명리학의 관계를 이해한다 교재, 필기구 90분

2 ○ 명리학 ▷ 명리학과 운명, 사주에 대해 이해한다 교재, 필기구 90분

3
○ 사주의 구성
요소

▷ 태극과 무극에 대해 알아본다 교재, 필기구 90분

4 ○ 음양오행 ▷ 음양오행이란 무엇인지에 대해 알아본다 교재, 필기구 90분

5 ○ 상생상극 ▷ 오행의 상생상극에 대해 이해한다 교재, 필기구 90분

6 ○ 천간과 지지 ▷ 천간, 지지 22자에 대해서 공부한다 교재, 필기구 90분

7 ○ 지지, 장간 ▷ 지지와 장간에 대해 익힌다 교재, 필기구 90분

8
○ 사주 정하는 
법

▷ 사주를 세우는 방법을 익힌다 교재, 필기구 90분

9 ○ 행운과 대운 ▷ 사주와 대운의 관계에 대해 공부한다 교재, 필기구 90분

10 ○ 육신론 (1) ▷ 명리학에서 보는 육신에 대해 알아본다 교재, 필기구 90분

11 ○ 육신론 (2) ▷ 육신의 의미와 성격을 이해한다 교재, 필기구 90분

12 ○ 육친십성 ▷ 육친십성의 활용법에 대해 배운다 교재, 필기구 90분


